
خود کش حملہ آور سے مالمہ

کیا تمھیں کبھ اتنا وقت ملا کہ تم اس لمحے کو ٹھی ٹھی یاد کرسو، جب تم نے خود کو بم سے اڑانے کا فیصلہ

کیا؟ قیاس کیا جا ستا ہے کہ تم نے ایسا کبھ نیں کیا۔ ہم میں سے کوئ دوسرے کے ذہن کو براہ راست نیں پڑھ
ستا، جس طرح ہم کتاب پڑھ ستے یں، یا اب سرین پر لفظوں کو پڑھ ستے یں، لین دوسرے کے عمل سے، اس

کے ذہن کو کچھ کچھ سمجھا جا ستا ہے۔ تمھارے عمل سے، تمھارے ذہن کو تھوڑا سا سمجھا جا ستا ہے۔ تمھارا
عمل بتاتا ہے کہ تم نے کبھ اس لمحے کو یاد کرنے ک کوشش نیں ک، جب تم نے اپنے ساتھ دوسروں کو ختم

کرنے کا فیصلہ کیا۔ اگر یاد کرتے تو تم پر کچھ عظیم الشان انشافات ہوتے، جن کا تعلق خود تمھاری ہست سے ہے،
اور ہم سب ک ہست سے ہے۔ سب سے بڑا انشاف وہ ہے، جو ہمیں براہ راست، ہماری ہست کے اس عظیم الشان

منطقے سے متعلق آگاہ کرتا ہے، جاں ہمیں بڑے بڑے سوالوں کے جواب ملتے یں۔ یہ تمام بڑے سوال براہ راست
ہم سب ک حقیق زندگ سے متعلق یں۔ تم پر یہ انشاف ہوتا کہ خو د کو مارنے کا فیصلہ تمھارا تھا ہ نیں۔ تمھیں
جو بڑی سچائیوں اور بڑے فیصلوں ک یں کن وہ آزادی حاصل ہ روح اور ذہن ک معلوم ہوتا کہ تم نے کبھ یہ بھ
شرط اولین ہے۔ آج ت کس شخص پر کوئ عظیم سچائ، روح اور ذہن ک آزادی کے بغیر منشف نیں ہوئ۔ عظیم

سچائیوں ت پنچنے سے پلے طویل سفر کرنے پڑتے یں جو زمین اور ذہن دونوں ہوتے یں، جسم کو سخت
مضمحل کر دینے وال ریاضتیں کرن پڑت یں، راتوں ک ڈرا دینے وال تنائ، اور جنل وصحرا ک دہشت کا سامنا
کرنا پڑتا ہے اس کے بعد کیں آدم کو روح ک آزادی حاصل ہوت ہے، اور پھر وہ لمحات آتے یں، جب کس عظیم
سچائ کے انشاف ک امید ک جاست ہے اور انتظارکھینچا جا ستا ہے۔ انسان تاریخ میں اب ت کھربوں انسان
پیدا ہوکر پیوند خاک یا رزق ہوا ہوچے یں، مر صرف چند زار روح ک آزادی حاصل کرنے، اور صرف چند سو پر

عظیم سچائیاں منشف ہوئ یں۔ ان سچائیوں ک سیڑوں قسمیں یں، جن کے تحت اربوں انسان اپن زندگیاں گزار
رہے یں، مر ان سچائیوں کا سب سے بڑا سبق یہ ہے کہ جب کبھ تمھیں اپن زندگ کے سب سے بڑے فیصلے کا
مرحلہ درپیش ہو تو پلے روح ک آزادی حاصل کرو۔ جس فیصلے ک زد پر تمھاری سب سے قیمت متاع آت ہو، اس

کا خیال بھ لانے سے پلے اپن آزادی کو یقین بناؤ۔

 یہ بات یقین سے ک جا ست ہے کہ اگر تم سوچتے تو تم پر یہ حقیقت بم ک طرح گرت کہ تمھاری زندگ کا سب
سے بڑا فیصلہ خود تم نے نیں کیا۔ تم نے کبھ یہ سوچا کہ یہ فیصلہ کتنا بڑا ہے؟ چلیں اگر تمھیں اپن جان اپنے

اتھوں ختم کرنا کوئ بڑی بات محسوس نیں ہوت تو ذرا یہ تصور کر لیتے کہ تمھارے فیصلے کے نتائج کس قدر
’بڑے‘، کتنے بھیان، کتنے اندوہ ناک ہوں گے؟ کیا یہ بات کبھ تمھارے خیال میں گزری کہ اس کے بعد کیا ہوتا ہے،

جب تم مقدس کلمات ادا کرتے ہوئے، تم کس اس جان میں پنچ جاتے ہو، جاں سے واپس آکر کس نے واں کا
آنھوں دیھا احوال نیں سنایا۔ تو سنو، اس کے بعد کا منظر تقریباً وہ ہوتا ہے جسے محشر کا گیا ہے۔ بارود کے

دھویں کے مرغولوں میں، آسمان کا دل چیر ڈالنے وال انسان چیخیں ہوت یں، انسان لو زمین پر پان ک طرح، اور
فضا میں کٹیل دھاروں ک مانند بتا ہے، انسان جسموں کے لوتھڑے ر سو اس طرح اڑتے یں، جیسے کس نے

سیڑوں جسموں کا ای گٹھا سا بنا کر، ای ہ وار سے ٹڑے کرکے، ای جھٹے سے ہوا میں انتائ نفرت سے
اچھال دیا ہو۔ بچ جانے والے جنون ک حالت میں، سمت ک سدھ بدھ کھو کر ای دوسرے پر گرتے یں، ای دوسرے
جو اپن ،یں ہوتنصیب ن لت بھم کو تو وہ چیخ بلند کرنے ک کو کلمہ نصیب ہوتا ہے، کس یں۔ کس کو کچلتے

زندگ بچانے کا انتائ آخری چارہ ہوت ہے !تم نے کبھ سوچا کہ محشر برپا کرنے کا حق صرف ای ہست کو ہے۔
اس ہست کے اختیار کو اتھ میں لینے کا حق، تمھیں کس نے دیا؟

تمھاری زندگ کا وہ کیسا بد نصیب لمحہ تھا، جب تم یہ بھول ہ گئے کہ تمھارے پاس کچھ سنری چیزیں تھیں: جیسے

https://www.humsub.com.pk/10086/nasir-abbas-nayyar-2/


یہ سمجھنے کا موقع کہ اتن حسین کائنات ک سیاحت کا تمھیں صرف ای موقع ملا ہے، اور جاں حسن نیں ہے
واں حسن تخلیق کرنے کا نادر موقع ملا ہے۔ یاں اس قدر حسن ہے، اتنے خوبصورت پرندے، اتن حسین جھیلیں،

آبشاریں، اتنے پیارے چرے، اتنے حسین رشتے، آرٹ کے اتنے عظیم الشان اور محیر العقول نمونے یں کہ ان سب کو
صرف ای نظر دیھنے بھ لیں تو سو برس ک عمر بھ کم لے۔ لین تمھیں بتایا گیا کہ حسن سے زیادہ سچائ اہم

دوسرے ک یں۔ وہ ای دونوں اہم ،یں کرنے دیا گیا کہ حسن اور سچائن ری چیز کا احساس بھہے۔ تمھیں اس سن
دشمن نیں یں۔ ای بچے ک چمت آنھوں کا ناقابل ِ بیان اسرا ر آمیز جمال، گوتم ک آٹھ عظیم سچائیوں کے ساتھ

رکھ کر دیھیں تو وہ نویں عظیم سچائ لے گ۔ ہومر، سیفو، دانتے، ملٹن، شیسپیئر، ایلیٹ، میرابائ، کبیر، میر،
غالب، اقبال، مجید امجد کے شاعرانہ آرٹ کا جمال، ارسطوئ منطق، ابن الیثم، ابن سینا، ابن خلدون، ابن رشد، گلیلیو،
نیوٹن، آئن سٹائن، سٹیفن اکن کے فلسفیانہ وسائنس نظریات ک سچائیوں کے مد مقابل نیں، بالل اس طرح جس

طرح ای پھول کا حسن، سورج ک روشن کے بغیر ممن نیں ۔ ی حال تمام عظیم پیغمبروں ک لائ ہوئ سچائیوں کا
ہے۔ تم کس انجانے لمحے میں یہ نہ جان سے کہ انسان کو بھوک پیاس مٹانے کے بعد سب سے زیادہ ضرورت اس

حسن اور سچائ ک ہے، جسے فطرت، خدا اور انسانوں نے ای باقاعدے معادے کے تحت تخلیق کیا ہے۔

تمھیں اس سنری چیز ک طرف دھیان کا بھ موقع نیں ملا کہ تاریخ میں جن لوگوں پر عظیم سچائیاں منشف ہوئیں،
ان میں سے کس نے خود کش کا فیصلہ نیں کیا۔ تم عظیم سچائ کے نام پر اپن جان اور دوسروں ک جان لینے پر

کمر باندھتے ہو، لین اس حقیقت سے لاعلم رہتے ہو کہ عظیم سچائ، اور زندگ کے تحفظ اور بقا کا گرا تعلق ہے،
اس قدر گرا تعلق کہ لوگوں نے یہ باور کرانے کے لیے، اپن جان کے نذارنے ت پیش کیے۔ انھوںنے خود پر منشف

ہونے وال سچائ ک خاطر اپن جان کس ظالم حمران، سفاک آئین، یا اندھ رسم کے سپرد کردی، تا کہ بعد کے بت
سے لوگوں ک زندگیاں محفوظ ہوسیں۔ انھیں معلوم تھا کہ عظیم سچائ ت پنچنے کے بعد، ان پر بڑی بڑی ذمہ
یں۔ ہم کس کے باطن سے پھوٹت یں عائد ہوتیں، خود سچائر سے نیں بایں۔ یہ ذمہ داریاں ک داریاں آن پڑت

پیغمبر، کس فلسف، کس شاعر، کس سائنس دان ک مثال پیش نیں کرستے، جس نے عظیم سچائ کو حاصل کرنے
کے بعد کچھ بڑی ذمہ داریوں کو محسوس نہ کیا ہو۔ سب نے سچائیوں کا اعلان کیا، اور تن من دھن سے ذمہ داریاں ادا
کیں۔ ان میں سے کس نے اپن سچائیوں کو نافذ کرنے ک کوشش نیں ک۔ ان سچائیوں میں سے ای سچائ یہ ہے

کہ ر ای کو خود سچائ ت پنچنا ہے ۔ سچائ ای لفافے میں چھپا خط نیں، یہ تو انسان روح پر لھ گئ وہ
تحریر ہے، جسے ر آدم کو اپنے ذہن ک تمام قوتوں کو کام میں لاتے ہوئے خود پڑھن ہے۔

کوئ بڑی سچائ، سیاس، معاش، عسری طاقت کے ذریعے نافذ ہونے ک روادار نیں ہوئ۔ اں سچائیوں کو مسخ
نچانے کپ کو پوری دیانت داری کے ساتھ دوسروں ت یمانہ استعمال ضرور ہوا۔ سچائکرنے کے لیے طاقت کا ب

کوشش ہوئ ہے، اور اس کوشش کے دوران میں خود سچائ کے علمبردار کو تشدد سنا پڑا، مر اس نے صبر وتحمل
کو دنیا ت ہے کہ سچائ انھیں مسلسل اس ذمہ داری کا احساس دلات ،سچائ ماتروح میں ج سے کام لیا۔ ان ک

اس طرح پنچانا ہے، جس طرح حسن پنچتا ہے۔ تمھیں اس سنری چیز کا خیال بھ نہ آ سا کہ آخر کیا سبب ہے
کہ ر بڑی سچائ، حسن کے پیرائے میں کیوں ظار ہوت ہے، اور سچائ کے علمبردار کا عمل آخر کیوں حسین ہوتا

ہے؟ اور حسین چیزوں میں آخر کیوں بڑی بڑی سچائیوں کا ذکرہوتا ہے۔ اس سے متعلق تم مجید امجد ک یہ سنری
سطریں (کبھ کبھ تو زندگیاں) نہ پڑھ سے، جو براہ راست تم سے متعلق ہے، تمھارے عمل سے متعلق ہے، کچھ

دوسروں کے اختیار اور ہماری بے بس سے متعلق ہے، مریہ اس وقت لھ گئ، جب تم دنیا میں آئے ہ نیں تھے۔

کبھ کبھ تو زندگیاں کچھ اتنے وقت میں اپن مرادیں حاصل کر لیت یں

جتنے وقت میں لقمہ پلیٹ سے پیٹ میں پنچتا ہے اور

اکثر ایس مرادوں ک تو پنچ بھ لقموں ت ہوت ہے



اور جب ایس منزلیں بارآور ہوت یں تو شر پنپتے یں اور گاؤں پھبلتے یں اور

تذیبوں ک منڈیوں میں ر جانب قسطاسوں ک ٹیڑھ ڈنڈیاں روزوشب تیزی سے

انسانوں ک جھولیوں میں رزقوں ک دھڑیاں الٹت یں اور

بھرے سماجوں میں شدھ تلقینوں ک ڈونڈیاں پیٹنے والے بھ اپن اپن پیغمبریوں ک تنخوایں پاتے یں

لین کس کو خبر ہے ایس بھ یں منزلیں جن ت جانے والے راستوں پر نہ دعا کا سایہ ہے نہ قضا کا گڑھا ہے

کچھ ہے بھ تو بس اپن سوچوں ک دھجیوں میں سمٹ ہوئ اک بے چارگ جس ک بے صدا

ہوک میں عمریں ڈوب جات یں


